
	
  
Panmure	
  -­‐	
  Waterfront	
  
Distance	
   	
  =	
  50kms	
  
Max	
  Elevation	
  	
  =	
  132m	
  
Total	
  climbing	
  	
  =	
  245m	
  
	
  
Brief	
  Description:	
  	
  Pt	
  Chev	
  Gt	
  North	
  Rd,	
  K	
  Rd,	
  L	
  @	
  Symonds	
  St,	
  R	
  @	
  Grafton	
  Rd,	
  L	
  @	
  
Stanley	
  St,	
  Onto	
  Grafton	
  Mews	
  and	
  Lower	
  Domain	
  Dr,	
  L	
  @	
  Domain	
  Dr,	
  R	
  @	
  Parnell	
  
Rd,	
  Onto	
  Broadway,	
  L	
  @	
  Remuera	
  Rd,	
  Onto	
  St	
  Johns	
  Rd,	
  R	
  @	
  College	
  Rd,	
  L	
  @	
  
Merton	
  Rd,	
  R	
  @	
  Morrin	
  Rd,	
  R	
  @	
  Jellicoe	
  Rd,	
  L	
  @	
  Lagoon	
  Dr,	
  L	
  @	
  Church	
  Cres,	
  R	
  @	
  
Sunset	
  View	
  Rd,	
  R	
  @	
  Allenby	
  Rd,	
  L	
  @	
  Riverview	
  Rd,	
  R	
  @	
  Kings	
  Rd,	
  L	
  @	
  Dunkirk	
  Rd,	
  
Onto	
  Riverside	
  Ave,	
  L	
  @	
  Point	
  England	
  Rd,	
  R	
  @	
  Elstree	
  Ave,	
  R	
  @	
  Taniwha	
  St,	
  R	
  @	
  
West	
  Tamaki	
  Rd,	
  L	
  @	
  Roberta	
  Ave,	
  R	
  @	
  Riddell	
  Rd,	
  Onto	
  Glover	
  Rd,	
  L	
  @	
  Cliff	
  Rd,	
  R	
  
@	
  Tamaki	
  Dr,	
  Onto	
  Quay	
  St,	
  Onto	
  Customs	
  St	
  West,	
  R	
  @	
  Viaduct	
  Harbour	
  Ave,	
  Onto	
  
Gaunt	
  St,	
  R	
  @	
  Beaumont	
  St,	
  L	
  @	
  Westhaven	
  Dr,	
  L	
  @	
  Curran	
  St,	
  R	
  @	
  Sarfield	
  St,	
  L	
  @	
  
Hamilton	
  Rd,	
  R	
  @	
  Jervious	
  Rd,	
  L	
  @	
  West	
  End	
  Rd,	
  L	
  @	
  Garnet	
  Rd,	
  R	
  @	
  Old	
  Mill	
  Rd,	
  
L	
  @	
  Motions	
  Rd,	
  R	
  @	
  Great	
  North	
  Rd,	
  Coffee	
  @	
  Pt	
  Chev 

	
  
	
  
 


